FAKT ZAJIMAVE

Uzasny pohled do minulosti civilizaci byl potvrzeny moderni
védou o vyzivé. Ukazuje se, Ze to, co bylo jednou nazvané
»Doktrina znameni*, bylo neuvéritelné spravné. Potvrzuje se ,
Ze kazda potrava ma vzhled, kterym se podoba télesnému
organu nebo ma psychologickou funkci a tento vzor se chova
jako signal nebo znameni, jaky wuzitek z potravy ma
konzument.

Platek mrkve vypada jako lidské oko.
Zornicka, duhovka a paprskovité linky vypadaji jako lidské
oko...a skuteCné dneSni véda dokazuje, Ze mrkev zvySuje
cirkulaci krve v oku a funkci oci.

Rajské jablicko ma ¢tyri komory a je Cervené. Srdce
je také cCervené a ma Ctyfi komory. VSechny vyzkumy
dokazuji, Ze rajCata jsou ta prava potrava pro srdce a krev.



Hrozny visi ve shluku, ktery ma tvar srdce. Kazdy
hrozen vypada jako krevni buiika a vSechny dne$ni vyzkumy
ukazuji, Ze hrozny jsou nesmirné vitalizujici potrava pro srdce
a krev.

: Vlassky orech vypada jako maly
mozek, s levou a pravou hemisférou,vyssi velky mozek a niZzsi
maly mozek. Dokonce brazdy a zahyby jsou na ofechu jako na
mozkové kure. My uZ nyni vime, Ze ofechy pomahaji rozvijet
vice nez 3 tucty neurotransmitéru pro fungovani mozku.

8 Fazole vlastné uzdravuje a pomaha udrzovat
funkci ledvin, a skute¢né, semena vypadaji jako ledviny lidi.

/ Celer, rebarbora a pod. rostliny vypadaji jako kosti.

Tato potrava cilené posiluje kosti. Kosti obsahuji 23 % sodiku.
Pokud nemas dostatek sodiku ve své stravé, télo ho taha z kosti
a tim je oslabuje. Tato potrava doplnuje a zasobuje kostru
téla.



Baklazan, avokado a hruska jsou
zamérené na zdravi a funkci délohy a délozniho hrdla . Také
vypadaji jako tyto organy. DneSni vyzkumy ukazuji, Ze kdyz
Zeny konzumuji 1 avokado tydné, vyrovnava to hormony a
pusobi jako prevence rakoviny déloz.kr¢cku. A co je zajimavé
: .. trva 9 mésicii nez z kvétu avokada naroste zraly plod.
Obsahuje 14 000 nutri¢nich chemickych slozek v kazdém z

téchto plodi (moderni véda zatim prozkoumala a pojmenovala
141).

Fiky jsou plné semen a visi v dvojicich, kdyZ rostou.
Fiky zvySuji pohyblivost muzskych spermii a jejich pocet a
také pomahaji prekonat muzskou sterilitu.

Sladké brambory vypadaji jako pankreas a vlastné vyrovnavaji
glykemicky index pri diabetu.

o

Olivy pomahaji zdravi a funkci vajecnikii.
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Grepfruity, pomerance a jiné citrusové plody vypadaji jako
mlécné Zlazy a vlastné podporuji zdravi prsi a pohyb lymfy do
prsu a z prsu.
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: Cibule vypada jako télesné buriky. DneSni vyzkum
ukazuje, Ze cibule pomaha odstranovat odpady ze vSech
télesnych bunék. Dokonce vyvolava slzeni, které vyplavuje
epitelové vrstvy z oci.

Banany, okurky, cukety a jiné podobné plody jsou zamérené na
velikost a silu muzskych pohlavnich organii. Je to pravda!

3 AraSidy maji velky ucinek na semeniky a sexualni

libido. ArasSidy byly zakazané jako potrava pro muZe v
klasterech béhem stredovéku. Mnoho lidi si neuvédomuje, Ze
arginin, hlavni komponent Viagry, je z arasidi.
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